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Februar 2019

Dagur: Athugasemdir:

fostudagur

manudagur  Heilsuvika

pridjudagur Heilsuvika
midvikudagur Heilsuvika

fimmtudagur Utivist

fostudagur  Heilsuvika

manudagur
pridjudagur
midvikudagur

fimmtudagur

sunnudagur

manudagur
pridjudagur

midvikudagur

fimmtudagur
féstudagur
ménudagur Starfsdagur - Matur adeins i
fristund
i3j Vidtalsdagur - Matur adeins i
bridjudagur fristund

midvikudagur

fimmtudagur

Matur:

Makkarénugrautur og smurl uiuuy, surawen

Hakk og spaghetti, salatbar

Fiskibollur, kartoflur og brdn sésa, salatbar

Lambasnitsel, kartoflur, raudkal og gr. baunir,
salatbar

Fiskréttur, hrisgrjon, salatbar

Graenmetissupa og smurt braud, salatbar

Sodinn fiskur, kartoflur og rugbraud, salatbar

Hakkabuff, brdn sésa, gr. baunir og raudkal,
salatbar

Fiskréttur og kartoflur, salatbar

Kjuklingur og franskar, salatbar

Steiktur fiskur i raspi og kartoflur, salatbar

Kjotbollur, kartoflur, raudkal og brin sdsa,
salatbar

Fiskréttur og kartoflu, salatbar
Lambapottréttur, bygg, salatbar

Pastaréttur og braud, salatbar

Eitthvad ovaent

Eitthvad ovaent

Graenmetisbuff, hrisgrjon, salatbar

Grjonagrautur og slatur, salatbar




