
 

 
Þriðjudagurinn  2. janúar: Starfsdagur 

Miðvikudagurinn  3. janúar: Starfsdagur 

Fimmtudagurinn  4. janúar: Grænmetisbuff með hrísgrjónum og kaldri sósu 

Föstudagurinn  5. janúar: Grjónagrautur með slátri 

 

Mánudagurinn  8. janúar: Kjöthleifur með kartöflum og brúnni sósu 

Þriðjudagurinn  9. janúar: Silungur með kartöflum og kaldri sósu 

Miðvikudagurinn  10. janúar: Lambapottréttur með hrísgrjónum og brauði 

Fimmtudagurinn  11. janúar: Fiskiréttur með hrísgrjónum og brauði 

Föstudagurinn  12.  janúar: Súpa og brauð 

 

Mánudagurinn  15. janúar: Fiskibollur með kartöflum, sýrðum gúrkum og heitri sósu 

Þriðjudagurinn  16. janúar: Kjöt og kjötsúpa með brauði 

Miðvikudagurinn  17. janúar: Linsubaunabuff með hrísgrjónum, kaldri sósu og brauði 

Fimmtudagurinn  18. janúar: Gufusoðin ýsa með kartöflum, smjöri og rúgbrauði 

Föstudagurinn  19. janúar: Gúllas með kartöflum og brauði 

 

Mánudagurinn  22. janúar: Plokkfiskur með rúgbrauði 

Þriðjudagurinn  23. janúar: Lasagne með kaldri sósu og brauð 

Miðvikudagurinn  24. janúar: Fiskur í raspi með kartöflum og bleikri sósu 

Fimmtudagurinn  25. janúar: Píta með hakki og grænmeti 

Föstudagurinn  26. janúar: Grjónagrautur með slátri 

 

Mánudagurinn  29. janúar: Frí v/árshátíðar laugard. 27.jan./Matur f. frístund 

Þriðjudagurinn  30. janúar: Fiskibollur með kartöflum og brúnni sósu 

Miðvikudagurinn  31. janúar: Grísasnitsel með kartöflum og brúnni sósu 

 


