
03. feb 2020 mánudagur 
 

Salsafiskréttur, hrísgrjón 

04. feb 2020 þriðjudagur 
 

Kjötbollur, sósa, hrísgrjón 

05. feb 2020 miðvikudagur 
 

Soðinn fiskur, rúgbrauð og kartöflur 

06. feb 2020 fimmtudagur 
 

Grænmetislasagne, hrísgrjón og brauð 

07. feb 2020 föstudagur 
 

Makkarónugrautur 

10. feb 2020 mánudagur 
 

Kjötbúðingur (hakkbúðingur) sósa, 
kartöflustappa 

11. feb 2020 þriðjudagur 
 

Ofnbökuð bleikja, hrísgrjón, köld sósa 

12. feb 2020 miðvikudagur 

 

Kjöt í karrý og hrísgrjón 

13. feb 2020 fimmtudagur 
 

Fiskur í ostasósu, kartöflur 

14. feb 2020 föstudagur 
 

Sveppasúpa og brauð 

17. feb 2020 mánudagur 
 

Fiskbúðingur (heimalagaður) og sósa 

18. feb 2020 þriðjudagur 
 

Kjúklingasúpa og brauð 

19. feb 2020 miðvikudagur 
 

Grænmetisbuff, hrísgrjón, köld sósa 

20. feb 2020 fimmtudagur  Soðinn fiskur, rúgbrauð og kartöflur 

21. feb 2020 föstudagur 
 

Gúllas, kartöflustappa 

24. feb 2020 mánudagur Skipulagsdagur   Matur fyrir frístund  - opið 7:45-16:00 

25. feb 2020 þriðjudagur Viðtalsdagur   Matur fyrir frístund -  opið 7:45-16:00 

26. feb 2020 miðvikudagur Öskudagur - vetrarfrí Frístund lokuð 

27. feb 2020 fimmtudagur  Vetrarfrí - frístund opin frá kl. 13-16:16 

28. feb 2020 föstudagur  Vetrarfrí - frístund opin frá kl. 13-16:16 

 

 

 

 

 

 

 


