MATSEDILL ODDEYRARSKOLA

AGUST & SEPTEMBER
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- Bodid er upp a frian hafragraut i morgunmat alla skéladaga -

Pylsur fyrir fristund

Fiskibollur, kartéflur og karrysosa
Lambasnitzel, kartoflur, sésa,
Karryfiskréttur

Blémkalssupa og braud

Sodinn fiskur, kartéflur, ragbraud,
Hakkabuff, sosa, kartoflur

Fiskur i raspi, kartoflur, sésa
Kjuklingur og franskar

Skyr

Fiskibollur, kartéflur og karrysosa
Lasagne og hvitlauksbraud
VALMALTID 1. BEKKUR
Lambapottréttur, hrisgrjén
Pastaréttur

Fiskibollur, kartéflur og karrysosa
Slatur, hvitsésa, kartoflur,

Sodinn fiskur, kartéflur, ragbraud,
Graenmetisbuff, hrisgrjon, kaldarsosur,
Grjénagrautur og slatur

Kjétbudingur(hakk), kartoflur, sosa,
Bleikja, saetar kartoflur, kaldarsésur
Kjot i karry, hrisgrjon

Plokkfiskur, rigbraud
Graenmetissupa, braud

Fiskibudingur, kartoflur, s6sa
Kjotsupa

Graenmetislasagne, hrisgrjon,
Sodinn fiskur, kartéflur, ragbraud,



