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uar 2022

Skipulagsdagur- fristund opin

bleikja, hrisgrjon og koéld sdsa
grjiénagrautur og slatur

pizza valmaltid hja 4. bekk
lambapottréttur, kartoflustappa og fl. medl

sodinn fiskur, kartoflur og ragbraud

graenmetisbuff, hrisgrjon og kaldar sésur >
kjotbollur, kartoflustappa og sésa
fiskur i raspi og kartoflur
skyr og braud

kjot i karry og hrisgrjén

bleikja, hrisgrjon og kold sésa

heitur pastaréttur, med og an kjots
kjuklingasupa

greenmetislasagne og hvitlauksbraud

Skipulagsdagur- fristund opin
greenmetisslpa og braud
hakk og spaghetti
fiskibollur, sésa og kartoflur
makkardénugrautur

valmaltid 5. bekkjar



