
      

1.jan laugardagur   

2.jan sunnudagur   

3.jan mánudagur Skipulagsdagur- frístund opin 

4.jan þriðjudagur bleikja, hrísgrjón og  köld sósa 

5.jan miðvikudagur grjónagrautur og slátur 

6.jan fimmtudagur pizza valmáltíð hjá 4. bekk 

7.jan föstudagur lambapottréttur, kartöflustappa og fl. meðlæti  

8.jan laugardagur   

9.jan sunnudagur   

10.jan mánudagur soðinn fiskur, kartöflur og rúgbrauð 

11.jan þriðjudagur grænmetisbuff, hrísgrjón og kaldar sósur 

12.jan miðvikudagur kjötbollur, kartöflustappa og sósa 

13.jan fimmtudagur fiskur í raspi og kartöflur 

14.jan föstudagur skyr og brauð 

15.jan laugardagur   

16.jan sunnudagur   

17.jan mánudagur kjöt í karrý og hrísgrjón  

18.jan þriðjudagur bleikja, hrísgrjón og köld sósa 

19.jan miðvikudagur heitur pastaréttur, með og án kjöts 

20.jan fimmtudagur kjúklingasúpa 

21.jan föstudagur grænmetislasagne og hvítlauksbrauð 

22.jan laugardagur   

23.jan sunnudagur   

24.jan mánudagur Skipulagsdagur- frístund opin 

25.jan þriðjudagur grænmetissúpa og brauð 

26.jan miðvikudagur hakk og spaghetti 

27.jan fimmtudagur fiskibollur, sósa og kartöflur 

28.jan föstudagur makkarónugrautur 

29.jan laugardagur   

30.jan sunnudagur   

31.jan mánudagur valmáltíð 5. bekkjar  
 

 


