
 

                                                         

 

 

    

 

 

 

1. mars þriðjud. sprengidagur / viðtalsdagur, frístund opin 

2. mars miðvikud. öskudagur / fristund lokuð 
3. mars fimmtud. vetrarfrí / frístund opin   13 – 16 
4. mars föstud.  vetrarfrí / frístund opin    13 – 16 
 
7. mars mánud. fiskur í raspi, kartöflur og kaldar sósur 
8. mars þriðjud. grænmetislasagne og hvítlauksbrauð 
9. mars miðvikud. lambapottréttur og hrísgrjón 
10. mars fimmtud. soðinn fiskur, kartöflur og rúgbrauð 
11. mars föstud.  pastaréttur með og án kjöts 
 
14. mars mánud. kjötbollur, kartöflur og brún sósa  
15. mars þriðjud. bleikja, kartöflur og köld sósa 
16. mars miðvikud. lambasnitsel, kartöflur og brún sósa 
17. mars fimmtud. valmáltíð 7. bekkjar 
18. mars föstud.  grænmetissúpa og brauð 
 
21. mars mánud. fiskibollur, kartöflur og brún sósa 
22. mars þriðjud. grænmetisbuff, hrísgrjón og köld sósa 
23. mars  miðvikud. tortillur m/hakki, grænmeti og köldum sósum 
24. mars fimmtud. fiskisúpa m/brauðteningum 
25. mars föstud.  slátur m/kartöflum og jafningi 
 
28. mars mánud. kjöt í karrý og hrísgrjón 
29. mars þriðjud. fiskur, kartöflur og sósur 
30. mars miðvikud. heitur brauðréttur m/skinku og brokkoli 
31. mars fimmtud. kjötsúpa 
 

 


