manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur
22.3agust 23.3gust 24.3gust 25.3gust
Skélasetning Lambapottréttur og | Sodinn fiskur, Grjonagrautur og
Matur fyrir Fristund | hrisgrjon kartéflur og slatur
ragbraud
28.agust 29.3gust 30.4gust 31.agust 1.september
Kjotbollur, kartoflur | Bleikja, kartoflur og | Skyr og braud Hakk og spaghetti Graenmetislasagna og

og brun sésa

kaldar sosur

braud

4.september
Fiskur i raspi,
kartoflur og kaldar
sésur

5.september
Graenmetissupa og
braud

6.september
Kjot i karry og bygg

7.september
Plokkfiskur og
ragbraud

8.september
Tortillur med
kjuklingi og
graenmeti

11.september
Lambasnitzel,
kartoflur og brun
sésa

12.september
Fiskur med
karrimangdsosu og
kartoflum

13.september
Makkarénugrautur

14.september
Kjotbollur, kartoflur
og brun sésa

15.september
Graenmetisbuff,
hrisgrjén og kold
sésa

18.september
Fiskibollur,
kartoflur og
karrysdsa

19.september
Graenmetispasta

20.september
Kjuklingur, franskar
og heit sésa

21.september
Fiskur med
sveppasosu, bygg

22.september
Granmetisrisotto

25.september
Kjotsupa

26.september
Bleikja, kartoflur og
kaldar sdsur

27.september
Grjoénagrautur og
slatur

28.september
Lambagullas og
hrisgrjon

29.september
Valmaltid 1.b.

ljll

VY.

i\ i\




