Matsedill mars 2024
Alla daga er bodid upp a salatbar

manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur

1.mars
Greenmetisbuff
med couscous og
basiliku rjdmasdsu

4.mars 5.mars 6.mars 7.mars 8.mars

Laxusfiskréttur Pasta med Gullassupa Fiskibollur, Grjénagrautur og

med hrisgrjonum sveppum, greenmeti kartoflur og slatur

og rjémaosti karrysdsa
11.mars 12.mars 13.mars 14.mars 15.mars
Lambabollur, Steinbitur med Skyr, braud og Val 7.b. Tématsupa med

kartoflur og brudn
soésa

mango chutney
sosu og kartoflur

alegg

Kjuklingaborgari og
franskar

hrisgrionum og
basiliku

18.mars 19.mars 20.mars 21.mars 22.mars

Matarmikil Greenmetislasagna | Hrossagullas- porskur, kartoflur Tagliatelle med

fiskisupa og braud pottréttur med og rugbraud sveppum og
kartoflumus kjukling

25.mars 26.mars 27.mars. 28.mars 29.mars

Paskafri Paskafri Paskafri Skirdagur Fostudagurinn langi

Fristund opin Fristund opin Fristund lokar Paskafri Paskafri

13.00




