manudagur

pridjudagur

midvikudagur

fimmtudagur

fostudagur

1.névember
Skyr, braud og
alegg

4.névember
Gullas,
kartoflustappa og
rabarbarasulta

11.névember
Fiskibollur,
kartoflur og bran
sosa

18.névember
Lasagna og braud

5.névember
Steinbitur i
karrymangdsdosu og
hrisgrjon

6.ndvember
Makkarénugrautur

7.névember
Mexikdsk
kjuklingasupa

8.névember
Bakad
graenmetispasta
med mozzarella

13.névember
Kjot i karry og
hrisgrjon

14.névember
Fiskisipa og braud

15.névember
Val 3.bekkjar
Pylsur

19.névember
Fiskur (langa) med
sveppasdsu og
kartoflum

20.névember
Grjénagrautur og
slatur

21.névember
Kjotbollur, kartoflur
og brun sésa

22.névember
Graenmetisslpa og
braud

25.névember
Fiskur i raspi,
kartoflur og kaldar
sosur

26.névember
Granmetisbollur,
hrisgrjén og
basilikusdsa

27.névember
Hakk og spaghetti

28.névember
Plokkfiskur og
heimagert rugbraud

29.névember
Kjotsupa




