
Matseðill janúar 2025
Alla daga er boðið upp á salatbar

mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur

1.janúar

Nýársdagur

2.janúar

Jólafrí

3.janúar

Skipulagsdagur

6.janúar

Fiskibollur,
kartöflur og
karrýsósa

7.janúar

Grænmetisréttur
og hvítlauksbrauð

8.janúar

Lambagúllas og
hrísgrjón

9.janúar
Fiskborgarar og
franskar
Val 4.b.

10.janúar

Hrísgrjónagrautur
og slátur

13.janúar

Kjúklingapasta

14.janúar

Langa, hrísgrjón og
karrýmangósósa

15.janúar

Taco
Val 5.b.

16.janúar
Lambasnitsel,
kartöflur og brún
sósa

17.janúar
Kókoskarrýsúpa
með sætum
kartöflum

20.janúar

Lúxus fiskréttur og
hrísgrjón

21.janúar
Grænmetisbuff,
kartöflur og kaldar
sósur

22.janúar

Hakk og spaghetti

23.janúar
Soðinn fiskur,
kartöflur, lauksmjör
og heimagert rúgbrauð

24.janúar

Skyr, brauð og
álegg

27.janúar

Kjötsúpa

28.janúar

Bleikja, hrísgrjón og
basilikusósa

29.janúar

Makkarónugrautur

30.janúar

Kjötbollur, kartöflur
og brún sósa

31.janúar

Skipulagsdagur


